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| 15 de noviembre de 2025, durante una

movilizacion social en el centro de la
Ciudad de México, periodistas que cubrian
la protesta fueron objeto de agresiones
fisicas, amenazas directas e intentos de
impedir la documentacion de los hechos.
A partir de testimonios de periodistas pre-
sentes en el lugar y de la reconstruccion
de los acontecimientos, este informe do-
cumenta distintos episodios de violencia
contra la prensa ocurridos durante diver-
sas fases de la jornada.

La evidencia recopilada muestra gque las
agresiones no fueron incidentes aislados.
Se registraron en distintos momentos del
operativo: durante el avance de la movi-
lizacion hacia el Zocalo, en los enfrenta-
mientos ocurridos tras el derribo de vallas
frente a Palacio Nacional, durante el re-
pliegue policial y también en calles aleda-
Ras del Centro Historico.

Entre los patrones documentados se en-
cuentran agresiones fisicas directas con-
tra periodistas, amenazas verbales, hostili-
dad explicita hacia la presencia de medios
de comunicacion y acciones dirigidas
a obstaculizar el registro de los hechos.
En varios testimonios se describen golpes,
empujones, uso de escudos contra repor-
teros, intentos de arrebatar teléfonos o ca-

RESUMEN EJECUTIVO

maras y amenazas directas como: “Tu hoy
no llegas a tu casa”.

Este informe combina analisis institucio-
nal con testimonios directos de periodis-
tas que estuvieron presentes durante la
movilizacion. Propuesta Civica decidid
incorporar estas voces de manera amplia
porgue Nno solo permiten reconstruir la se-
cuencia de los hechos, sino también dar
cuenta de la experiencia concreta de la
violencia contra la prensa y preservar un
registro testimonial de agresiones que,
con frecuencia, quedan fuera de los rela-
tos oficiales.

Cuando periodistas son
agredidos o intimidados mientras realizan
su trabajo, no solo se vulnera su integridad
personal, sino también el derecho colecti-
VO a recibir informacion sobre hechos de
relevancia publica.

Este informe busca documentar lo ocurri-
do, identificar patrones de agresion contra
la prensa y contribuir a la discusion publi-
ca sobre las condiciones en las que perio-
distas ejercen su trabajo durante moviliza-
ciones sociales en la Ciudad de México.
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Las movilizaciones sociales son uno de los espacios
donde el trabajo periodistico adquiere una relevancia
particular. En contextos de protesta, los medios
de comunicacion cumplen una funciéon central:
documentar lo que ocurre, registrar las distintas
VOCes presentes y generar un registro publico de
hechos que pueden tener implicaciones politicas,
sociales y legales.

EI15 de noviembre de 2025, periodistas acudieron al
centro de la Ciudad de México para cubrir una mo-
vilizacion que avanzé desde Paseo de la Reforma
hacia el Zocalo capitalino. A lo largo de la jornada se
produjeron distintos episodios de confrontacion en-
tre manifestantes y cuerpos de seguridad, asi como
momentos de tension que derivaron en agresiones
contra integrantes de la prensa.

Este informe se basa en testimonios directos de
periodistas que cubrieron la movilizacion del 15
de noviembre de 2025 en el centro de la Ciudad de
Meéxico. A partir de estas entrevistas y del analisis
de material periodistico y audiovisual disponible,
Propuesta Civica reconstruyd los principales mo-
mentos de la jornada e identifico patrones de agre-
sion contra la prensa durante el operativo.

El documento combina dos niveles de analisis.
Por un lado, presenta una lectura institucional
orientada a identificar patrones de violencia, riesgos
para el ejercicio periodistico e implicaciones para
la libertad de expresion. Por otro, incorpora tes-
timonios detallados de periodistas agredidos
como parte del registro documental del caso.

Durante esos eventos, reporteros y fotografos do-
cumentaron no solo los enfrentamientos entre
manifestantes y policias, sino también situaciones
en las que ellos mismos se convirtieron en objeto
de violencia o intimidacion. Algunos fueron gol-
peados o empujados; otros recibieron amenazas
directas o enfrentaron intentos de impedir que
continuaran registrando lo que ocurria.

Este informe reconstruye los hechos a partir de testi-
monios de periodistas que estuvieron presentes du-
rante la movilizacion y documenta distintos patro-
nes de agresion contra la prensa registrados ese dia.

La inclusion de estos testimonios responde a una
decision editorial y de documentacion. Ademas
de contribuir a la reconstruccion de los hechos,

Este informe no tiene como objetivo establecer
responsabilidades penales individuales, sino do-
cumentar hechos y patrones de actuacion que
afectan el ejercicio del periodismo y el derecho a
la libertad de expresion.



PROPUESTA
civica

ISRAEL FUGEMANN:

srael Fugemann se incorpord a la marcha del 15

de noviembre en el cruce de Reforma e Insurgen-
tes. Era, en principio, una cobertura mas. La convo-
catoria hablaba de la llamada “Generacion Z", pero
en el contingente también marchaban simpati-
zantes de distintos grupos, personas provenientes
de otros estados y adultos mayores con pancartas
contra la presidenta Claudia Sheinbaum.

Habia consignas
contra la presidenta, muchas de ellas con tintes
claramente misoginos. “Habia groserias, hacian
alusion a su género, a su fisico. Eso me llamo mu-
cho la atencion”, dice.

Aun asi, la marcha avanzo por Reforma, paso por
la Alameda, tomo Cinco de Mayo vy se dirigio ha-
cia el Zécalo sin enfrentamientos mayores.

La presencia policial era visible, pero no parti-
cularmente numerosa. “No diria que abundan-
te en comparacion con otras marchas”, senala.
Los agentes se mantenian a distancia.

El punto de quiebre llegd en la plancha del Zoca-
lo. Ahi, antes incluso de que llegara el grueso del
contingente, ya habia un pequefo grupo organi-
zado. Eran en su mayoria adultos y llevaban esca-
leras, sogas y ganchos metalicos disehados para

enganchar las vallas que resguardaban Palacio
Nacional. “Era muy evidente lo que iban a hacer”,
recuerda. Cuando el contingente principal llegd,
comenzaron a jalar las estructuras metalicas.

Durante unos minutos hubo intentos de conten-
cion dentro de la propia marcha. Se escuchaban
consignas como “{No encapuchados!”, “iNo vio-
lencia!”, “iNo me representan!”. Pero la tension
crecio rapido. Para Israel, el ambiente ya era “un
polvorin a punto de estallar”.

La chispa fue la primera valla metalica que termino
en el suelo.

Después comenzaron a volar piedras. Manifestan-
tes rompieron el concreto de la plancha para obte-
ner proyectiles, y del lado policial las rocas recibidas
empezaron a ser lanzadas de vuelta, sin distincion.

En medio del humo vy la confusion, Israel noto
otro riesgo: las tapas de las coladeras habian
desaparecido. Huecos de mas de un metro de
profundidad se abrian en la plancha del Zoécalo.
Vio caer a manifestantes, a policias y también a
integrantes de la prensa.

“Hubo gente que empezo a lesionarse por las caidas”,
cuenta. “Entre el intercambio de piedras y el uso de
extinguidores, la gente no veia y caia en las coladeras’-
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Después de unos veinte o treinta minutos, el primer
cerco de vallas cayo. La tension se desbordo: gritos,
empujones, insultos. La policia formo un muro hu-
mMano y avanzo para contener el paso. Israel estaba
documentando ese momento en primera linea
cuando una roca impacto su pie izquierdo.

“Me cayo en el pie. Me dolia mucho. Me impedia
caminar bien. Pero segui trabajando”, recuerda.
Para él, el origen del proyectil es claro:

“Esa roca fue lanzada del

lado de los policias. De los

policias hacia los manifes-
tantes y la prensa”.

No fue la Unica agresion que presencio. Un com-
panhero de la agencia Obturador recibié una
bomba de gas pimienta muy cerca del rostro.

Israel lo vio asfixiarse, lo saco de la zona y lo ayudo
a llegar con parameédicos. Poco después, otro fo-
tografo de otra agencia sangraba de la mano tras
recibir un golpe. Israel también lo escoltd fuera
de la linea de choque.

“Si, vi agresiones a la prensa. Muchas agresiones’,
afirma. Cuando la primera valla cayo, los perio-
distas avanzaron para documentar lo que ocurria
en la primera linea. “En ese afan de estar cerca
para registrar lo que estaba pasando, los policias
golpearon a varios periodistas’, explica. Algunos
intentaban cubrirse del gas; otros simplemente
estaban demasiado cerca del enfrentamiento.

Durante las siguientes horas la violencia fue in-
termitente. Hubo momentos de tension extre-
ma. En uno de ellos, un grupo de policias quedo
aislado en el centro del Zocalo y fue rodeado por
manifestantes que golpearon a uno de ellos has-
ta quitarle el casco.

*Habia una rabia muy fuerte”, recuerda.

Israel Fugemann



Israel también presencid lo que interpreta como
excesos policiales. En un momento vio a varios
agentes golpeando a un hombre que ya estaba
tirado en el suelo. Al mismo tiempo, insiste en
que, desde su perspectiva, la confrontacion co-
menzo tras los intentos de derribo de las vallas y
el lanzamiento de piedras.

Pero para €l hay una diferencia entre el inicio de
la confrontacion y lo que ocurre cuando la policia
decide avanzar. En ese momento —dice— la dis-
tincion desaparece.

En la cobertura de protestas violentas, explica, el
riesgo para la prensa es alto. A veces por falta de
equipo de proteccion; otras, por la dinamica pro-
pia del enfrentamiento. Pero también porque,
cuando la policia avanza, la linea que separa a
manifestantes y periodistas se vuelve difusa.

“Si estas ahi haciendo tu trabajo, es muy proba-
ble que te lleves una agresion. Eso es algo que
todos los fotoperiodistas ya sabemos”.

El'15 de noviembre Israel salid con el pie lesiona-
do. Otros colegas salieron con golpes o heridas.
El no presencié destrucciéon de cadmaras ese dia,
aungue recuerda que si ocurrio en movilizacio-
nes anteriores.

Lo que si vio repetirse fue algo que, en su expe-
riencia, ocurre con frecuencia cuando la tension
escala: la identificacion como prensa deja de ser
una proteccion efectiva.

“Daigual que grites ‘prensa’. La policia no distingue”.
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JOHANA REMIGIO:

ohana Remigio llegd a cubrir la marcha del 15

de noviembre de 2025 sin anticipar la violencia
que vendria después. “Yo iba con tenis, no llevaba
casco... iba muy desprevenida”, recuerda. Imagina-
ba una cobertura normal: la marcha avanzando por
Reforma, el paso por la Alameda, la llegada al Zoca-
loy después regresar a casa. Un dia de trabajo mas.

Su agencia, Obturador MX, esta acostumlbrada a
cubrir protestas, pero esa mafnana la expectativa
era baja. “Cuando voy llegando, veo pura gente
mas grande... de unos 40 para arriba. Gente me-
nos de 30 no vi”, cuenta. El ambiente parecia in-
cluso festivo: bandas tocando, gente caminando
sin sobresaltos. Hasta ese momento, nada anun-
ciaba lo que ocurriria mas tarde.

Antesdeentraral Zocalo,en lazona de Cinco de Mayo,
se produjo un cuello de botella. Algunas personas co-
menzaron a regresar. No habia una agresion directa,
pero a lo lejos ya se escuchaban cohetes y petardos.
Para Johana era una sefal conocida en coberturas
de protesta: la atmadsfera comenzalba a tensarse.

Johana llevaba casco por recomendacion de
dltimo momento. En coberturas de este tipo —

dice— el equipo basico puede marcar la diferen-
cia. También llevaba paliacate, aguay un rociador
con una mezcla para aliviar el ardor del gas en
0jos y nariz, un recurso que aprendio en talleres
de proteccion para periodistas.

En los primeros momentos de confrontacion, re-
cuerda, la policia parecia concentrada en contener
alos manifestantes. Durante un rato, la prensa que-
do en segundo plano. Pero esa situacion cambio.

“Llegé un punto en
que empezaron los
ataques y ya fue parejo.
Ya realmente no
distinguian si eras
prensa, manifestante
o incluso alguien que
iba pasando”.

En ese primer momento Johana no percibid hos-
tilidad desde los manifestantes hacia la prensa.
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. La loégica que pre-
dominaba —dice— era otra: cada quien inten-
tando protegerse.

La agresion directa comenzd cuando la policia
empezd a replegary a vaciar la plancha del Zécalo.

Johana vio a un agente jalar a una persona y se
acerco para documentarlo. Intento levantar la ca-
mara. En ese momento sintio un empujén y una
mano intentando bajar el equipo.

“Le dije: ‘espera, soy
prensa’”, relata.
La respuesta fue inmediata.
“Con mayor razén’.

Segun recuerda, la intervencion de otro policia
evitd que la agresion escalara en ese momento.

Israel Fugemann

“Déjala a ella... ahorita
tu vete por los demas”,
escuché.

Pero ese primer episodio fue solo el inicio.

“Fue el momento mas violento que vivi dentro de
toda mi carrera”, resume.

Lo que ocurrio después fue ya entrada la noche.
Johana llevaba cinco anhos cubriendo marchas y
dos trabajando con mayor frecuencia en prime-
ra linea. Habia estado en movilizaciones violentas
antes, como la del 2 de octubre, pero lo que vio
esa noche le parecio distinto.

“Ahi si ya nos toco el ataque directo a la prensa”.
El primer episodio fue un intento de detener a

un fotégrafo que estaba documentando a poli-
cias cerrando una calle. “Lo querian literalmente
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pescar”’, dice. Varios colegas se acercaron para
impedirlo. Gritaron “prensa”. Algunas personas
alrededor también lo hicieron. La presion colec-
tiva logro frenar a los agentes.

Pero la violencia continud mas tarde. Alrededor
de las seis de la tarde Johana salid a comer con
un companero para enviar material. Poco des-
pués recibieron un aviso: “Le estan pegando a
unos chavos en la calle Madero”.

Cuando llegaron, la calle parecia normal por unos
momentos. Luego la situacion cambio.

“En eso vemos que la gente empieza a correr...
como en una pelicula”, recuerda.

Se acercaron y vieron a policias golpeando a jove-
nes. Los muchachos lograron escapar. Comercios
cercanos comenzaron a bajar sus cortinas.

Johana no alcanzo a sacar su camara, que estaba
en la mochila. Saco el teléfono para grabar.

La escena se desplazd hacia el Eje Central.
Alguien les advirtid que se pusieran los cascos
porque estaban volando piedras. Manifestantes
estaban al frente, la prensa en medio y la policia
detras.

De pronto escucharon una advertencia:
‘Quitense porque vamos a correr”,

Un grupo de policias con uniforme tipo granade-
ro, Cascosy macanas comenzo a avanzar. Johana
y otros periodistas se hicieron a un lado para de-
jar pasar al contingente. Pero los policias no si-
guieron de largo.

“Nos empezaron a corretear y a insultar”, cuenta.
Recuerda algunos gritos: “escorias”, “pendejos”.
En medio de ese momento, vieron a un joven en
el suelo recibiendo patadas. Se detuvieron a do-
cumentar lo que ocurria. Fue entonces cuando
los alcanzaron.

“Nos taclean”, recuerda. Cayo cerca de una jardi-
nera junto con un companero.

“Nos empiezan a pegar..a mi companeroyami”.

Dice que eran varios agentes. “Yo alcancé a ver
como tres pegandome a miy otros pegandole a
mi companero”.

Su reaccion fue instintiva: hacerse bolita y cubrir-
se la cara y el pecho. La mochila le protegia la es-
palda. Los golpes cayeron sobre sus piernas.

“Traia muchisimos golpes en las piernas... de toda
la furia que descargaron”.

En el suelo gritd que era prensa. No sirvio. En me-
dio de los golpes llegd lo peor: las amenazas.

“Tu hoy no llegas a tu casa’'.
‘Ta ya no vas a llegar con
tu familia'. ‘Te vamos a
dar un levantén’”.

Para Johana esas palabras tuvieron un peso particular.

“En México las desapariciones estan al dia y mas
contra periodistas...como que se juntd todo”, explica.

En ese momento logrd salir entre las piernas de
los policias y correr hacia Eje Central. Su compa-
Aero seguia siendo golpeado. Pidid ayuda a un
paramédico del ERUM.

“Somos prensa”, le dijo. “No venimos haciendo nada”.

El paramédico finalmente intervino y logré sacar

al fotografo. El protegia su camara con el pecho;

recibio golpes en el rostro.

Después Johana intentd grabar con su teléfono.
El agente se retirdé cuando lo

llamaron para ir hacia otro punto donde también

estaban golpeando personas.

Mas tarde se refugiaron en un Sanborns cercano.
En el bano se miraron las heridas. Una trabajado-
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ra les pregunto si estaban bien y ofrecié llamar
a la policia.

Johana respondid: “Lo gque menos quiero ahorita
es ver a la policia”.

Los golpes bajaron con medicamentos. El miedo
tardé mas. “Cuando escucho a gente que empie-
za a correr... otra vez recuerdo esa noche”, dice.

A pesar de todo, afirma que volvera a cubrir marchas.

Pero la frase que mas recuerda de esa jornada es
otra. Es la respuesta que escucho cuando inten-
to identificarse como periodista mientras docu-
mentaba una agresion:

“Con mayor razén”.
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MIGUEL MARTINEZ:

iguel Martinez salié de su casa alrededor de

las diez de la manana el 15 de noviembre.
Llevaba casco —‘como a cualquier manifesta-
cion"— y su equipo de trabajo. La marcha habia
comenzado a las nueve, asi que se integro al con-
tingente ya avanzado, cerca del Caballito.

Tiene 27 anos y trabaja como fotorreportero en
24 Horas desde hace cinco anos. Ha cubierto nu-
merosas movilizaciones, pero lo que ocurrio ese
dia —dice— fue distinto.

La primera alerta le llegd por un canal informal: el
chat de fotografos. Mientras avanzaba por el Cen-
tro Historico, comenzaron a circular mensajes
desde el Zocalo: la policia ya estaba usando gas.

“Ya estalban gaseando”.

Con otros colegas decidid desviarse por Madero
para acercarse al Zoécalo sin quedar atrapado en
el flujo principal de la marcha. En ese momento,
cuenta, el ritmo de la cobertura cambia: la informa-
cion no llega por comunicados oficiales, sino por
mensajes breves de colegas que ya estan dentro.

Antes de la movilizacién habia visto en redes
sociales algunos flyers que explicaban cémo
tirar vallas metalicas. En ese momento no les dio
Mmayor importancia.

“Pensé que era mas un meme".

Sin embargo, al llegar al Zécalo entendid que no
se trataba de una exageracion.

“Si llegaron con ganchos
para tirar las vallas”.

Frente al Palacio Nacional observo lo que descri-
be como columnas organizadas de manifestan-
tes: filas de veinte o treinta jovenes que jalaban
los ganchos para derribar las vallas metalicas.

Lo que le sorprendid no fue solo la fuerza fisica,
sino la coordinacion.

“Habia personas mayores... eran los que daban
ciertas indicaciones: aqui vas a colgar el gancho
asiy asi”.

El procedimiento se repetia: enganchar, formar
filas, jalar. A veces el gancho se soltaba y todos
calan hacia atras. Se levantaban y lo intentaban
de nuevo.

Miguel compara esa escena con otras moviliza-
ciones en las que ha trabajado. En marchas don-
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de participa el lamado blogue negro suele existir
hostilidad directa hacia la prensa: insultos, golpes
o intentos de impedir fotografias.

En esta ocasion, dice, no ocurrié asi. Incluso algu-
nos manifestantes pedian cuidado con los perio-
distas. Pero la violencia escald rapidamente.

El Zocalo se convirtié —describe— en un espacio
impredecible.

“La respuesta inicial de
los policias fue recoger las
piedras y regresarlas a los
manifestantes, sin importar

a quién alcanzara.

Cuando las piedras comienzan a ir y venir, expli-
ca,

Israel Fugemann

“Ya no sabias de donde te iba a pegar”.

Para Miguel la actuacion policial también refleja-
ba un patron que ha observado en movilizacio-
nes recientes, como las protestas por los 10 afios
de Ayotzinapa o la marcha del 2 de octubre.

“Ya no se esperan a preguntar.. directamente
estan buscando agarrar a alguno, jalarlo, golpearlo
y expulsarlo del lugar”.

En medio de la tension ocurrio un momento
breve que parecia anunciar una pausa. Un foto-
grafo captd una escena que después circularia
ampliamente:

Algunos manifestantes se acercaron confiados.
Pero poco después hubo un cambio de turno
entre los policias.

“Entraron directamente a repeler”. Con los nue-
VOS contingentes comenzo un avance mas agre-
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sivo. Segun Miguel, la policia avanzalba sin distin-
guir entre manifestantes, prensa u otras personas
gue se encontraban en la zona.

“Si me acercaba mucho
del lado de los policias
y ellos iban avanzando,
me pegaban con el
escudo. No les importa
que seas prensa’.

Durante los enfrentamientos recibié varios im-
pactos. Una piedra le golped la pierna y le dejo
una cicatriz. Otras le pegaron en el casco. El casco
evito lesiones mayores.

A su lado vio a un joven recibir una piedra en la
cabezay entrar en shock.

“Decia: ‘ya estoy muerto,
estoy muerto’’.

Eljoven fue atendido por parameédicos del ERUM.

El gas lacrimégeno también se volvid un riesgo
constante. En un momento Miguel inhald una
bocanada mientras corria.

“El viento regresaba el gas... era enemigo de todos”.

En medio del caos vio conductas que, afirma, no
corresponden a ningun protocolo policial: uso de
gas lacrimogeno pese a versiones oficiales que lo
negaban, lanzamiento de pirotecnia desde el in-
terior de las vallas y agentes portando cadenas.

Al retirarse del Zoécalo, los fotografos intentaron

aplicar una regla basica de seguridad en cober-
turas de alto riesgo: no dispersarse.

Israel Fugemann
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Salieron en grupo. Horas después, cerca del Me-
tro, comenzaron a recibir advertencias de que la
policia seguia buscando personas que hubieran
participado en la marcha.

En Eje Central presenciaron otro episodio.

En ese tramo varios periodistas fueron golpeados.
Un colega recibid un golpe en el rostro. Otro fue
abierto de la cabeza y atendido por parameédicos.
También fue agredida una fotografa que docu-
mentaba los hechos.

Para Miguel, en ese punto la actuacion policial ya
no respondia a una logica de contencion.

“En ese momento
ya estaban buscando...
liberar con la prensa
parte de la frustracion
de toda la jornada”.

El fotografo senala que, aunque institucional-
mente se anuncio hace anos la desaparicion del

cuerpo de granaderos,

“Han cambiado su discurso institucionalmente,
pero la respuesta en muchos casos sigue siendo
la misma’”.

En términos de proteccion, Miguel describe las
practicas que se han vuelto habituales entre pe-
riodistas que cubren protestas: portar gafete visi-
ble, gritar “prensa” cuando se aproxima la policia,
mMantenerse cerca de otros colegas y avisar a la
redaccion constantemente.

Pero incluso esas medidas no garantizan seguri-
dad. Su conclusion es contundente: “Lo mejor es
no confiar en que la policia va a actuar bien”.

Para €l, en movilizaciones que escalan en violen-
Cia la Unica estrategia posible es mantener distan-
cia de ambos bandos. Aun asi, reconoce, muchas
veces es inevitable quedar en medio.

Ese dia salio con una cicatriz en la pierna y una
conviccion que resume su experiencia:

“‘Cuando la policia avanza, arrasa con lo que ve.
Les da igual que seas prensa’”.
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imena Arochi es reportera de prensa escrita

en Proceso. Su herramienta principal no es
la camara, sino la libreta y la observacion. En co-
berturas de marchas suele buscar distancia, un
punto desde donde pueda observar el conjunto
mientras los fotografos ocupan la primera linea.
El15 de noviembre esa distancia desaparecio.

“Yo no sé si sufri una agresion directa como la
de otros companeros”, dice al inicio. Pero lo que
describe no fue un dano colateral menor: quedo
atrapada dentro de una golpiza.

En la plancha del Zécalo vio a varios policias gol-
peando a un joven que estaba en el suelo.

Xi-
mena hizo lo que corresponde a su trabajo: in-
tentd documentarlo.

Saco el celular e intentd grabar el rostro del joven
y de los policias que lo rodeaban. En ese momen-
to le tiraron el teléfono.

“Cal al piso junto con mi celular y me vi envuelta
en las patadas y los jalones que le estaban propi-
nando al chavo”.

La frase describe con precision lo ocurrido: no era
el objetivo inicial de los golpes, pero una vez en

XIMENA AROCHI:

el suelo quedo dentro de la dinamica de castigo
gue ya estaba en marcha.

Se identifico como prensa. Lo gritd en medio de
la confusion. Su voz quedod registrada en el propio
video que circuld después en redes sociales: agi-
tada, repitiendo unay otra vez que era periodista.

El celular cayo al sueloy, por un momento, quedo
en manos de los policias. No fue su identificacion
lo que detuvo la agresion. Fue otro periodista.
Eric Lopez, reportero de La Silla Rota, intervino.

“Corroboro que es prensa”, dijo a los policias.

A él —cuenta Ximena— “le creyeron mas". Sélo
entonces pudo salir de ese espacio donde los
golpes continuaban.

Recuperar el teléfono tampoco fue inmediato. Se
lo devolvieron después, con una actitud ambigua,
casi como si el arrebato hubiera sido accidental.

Ximena recuerda un momento especifico
gue marco un punto de quiebre en la jornada: el
repliegue de los manifestantes hacia calles ale-
danas, como 16 de Septiembre. Ese movimiento
dejo la plancha del Zécalo con menos manifes-
tantes, pero todavia con numerosos periodistas.
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Fue entonces cuando escuchd a un grupo de fo-
tografos advertir:

“Ya la traen contra nosotros”.

El ambiente cambid. Vio al fotégrafo de La Jor-
nada, Victor Manuel Camacho, severamente gol-
peado. Escucho a colegas gritar repetidamente
“prensa” para poder salir de los empujones. Mas
tarde, al hablar con el reportero Amado Azueta,
de Latinus, escuchd una frase que resumia la
intensidad de lo que habia ocurrido fuera de la
plancha del Zocalo:

*Y te lo perdiste”.

Se referia a que la confrontacion en las calles ale-
danas habia sido aun mas violenta.

Ximena iba vestida de civil. Sin casco ni proteccion.
No porgue ignorara los riesgos. habia cubierto
movilizaciones como la marcha del 2 de octubre
y sabia que podian escalar. Pero ese dia, como en

otras coberturas, pensd que podria mantenerse
en un punto de observacion mas amplio.

Cuando se le pregunta si observo algun protoco-
lo policial de actuacion respecto a la prensa, su
respuesta es directa: no.

Lo que vio fue un escenario en el que convergian
varias tensiones al mismo tiempo: policias enoja-
dos, manifestantes agresivos y periodistas inten-
tando documentar lo que ocurria.

Pero para ella hay otro problema que emerge
después de los hechos: la narrativa institucional.

Para Ximena el problema no es solo la agresion
fisica, sino la ausencia de mecanismos claros de
identificacion y reconocimiento para periodistas

Israel Fugemann



PROPUESTA
chvica

en contextos de protesta. En la practica —expli-
ca— muchos reporteros solo portan credencia-
les improvisadas o enmicadas. La posibilidad de
cubrir un evento masivo muchas veces depende
de si el policia en turno decide creer o no que se
trata de prensa.

“Hace falta trabajar eso de manera coordinada, tan-
to medios como Gobierno de la Ciudad de México”.

También considera necesario que las autorida-
des asuman responsabilidades mas claras des-
pués de las manifestaciones: construir registros

de agresiones que incluyan a la prensa y no sélo
a policias y manifestantes.

Su experiencia no fue la Mas grave de esa jorna-
da. No termind con fracturas ni hospitalizacion.
Pero deja una imagen que atraviesa este infor-
me: una reportera en el suelo intentando recu-
perar su teléfono mientras a su alrededor conti-
nuJan las patadas.
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DAVID OLARTE:

avid de Olarte lleva casi veintiseis anos cubrien-

do nota roja. En ese tiempo ha aprendido a
leer el ambiente de una movilizacion: sabe cuando
una linea policial esta tensa y cuando esta a punto
de romperse. Reconoce claves de radio, identifica
mandos y se mueve entre policias y manifestantes
COMO quien camina por un terreno que nunca es
propio, pero cuyo mapa conoce bien.

La protesta, en su relato, ya estaba terminando.
No estaba en el centro del enfrentamiento fren-
te a Palacio Nacional, sino saliendo hacia la calle
20 de Noviembre. Era ese momento en el que la
tension comienza a bajary la gente empieza a dis-
persarse: caminar, buscar salida, enviar material.
Ahiocurrio la agresion.

“Los policias nos empezaron a agredir, a un com-
panero de la agencia Cuartoscuroy a mi”.

Recuerda un detalle que le resulto especialmente
anomalo:

La violencia se desato
en segundos.

‘Otro policia por atras con el escudo llego, me
puso el pie, y el otro me avento para que cayera”.

David no lo describe como una pelea. Lo describe
como una maniobra: inmovilizar, derrilbbar y golpear.

Pero para él el elemento central no fue solo el
golpe, sino el contexto en el que ocurrio.

“La policia estaba muy
agresiva con toda la
prensa porque la orden
era por radio... que ya
sacaran a todos de la
plancha, fuera prensa,
fuera manifestantes”.

David escuchaba las comunicaciones por radio.
La instruccion se repetia: el Zocalo debia vaciarse.

Cuando el objetivo institucional es desalojar y no
contener, dice, la violencia deja de ser una excep-
cion y se vuelve un método.
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“Entonces ya no midieron, porque empezaron a
agredir a todos parejo”.

La palabra parejo aparece en varios testimonios de
esa jornada: no distingue, no pregunta, no discrimina.

En medio de ese desalojo, David presencio otra
escena que ilustra el clima que se vivia. El foto-
grafo Victor Camacho, de La Jornada, estaba sen-
tado siendo atendido por paramédicos de la Cruz
Roja tras haber sido golpeado. Aun asi, los poli-
cias presionalban para que lo retiraran.

“Empezaron a decirnos que asi como estaba ya lo
sacaran del Zoécalo, que lo sacaran a la chingada”.

Para David esa frase refleja una légica de actua-
cion en la que la orden de despejar el espacio se
impone incluso sobre la atenciéon médica.

Mientras tanto, él mismo recibia golpesy empujo-
nes con escudos. Uno de los impactos le pegod di-
rectamente en la caray le dejé un moreton visible.

Israel Fugemann

Critd “prensa’”. Hizo lo que los periodistas han hecho
durante anos en contextos de protesta: identificar-
se, apelar al reconocimiento de su trabajo. Incluso
apeld a su relacion previa con mandos policiales.

La respuesta fue otra.

we

Vete a chingar a tu madre, no tienes nada que

an

hacer aqui™.
David recuerda que incluso algunos policias de
civil —los llamados “indicadores"— intentaron in-
tervenir.

“Jefe, tranquilo, es prensa, lo conocemos”.
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Pero la orden se mantuvo.

“No, ya que se vayan a chingar a su madre, aqui

m

no los queremos'.

Para David ese momento marcod un quiebre.
Después de anos cubriendo operativos y mar-
chas, sintio que ese dia el reconocimiento previo
habia desaparecido.

“Me conocen bien... pero ese dia nos desconocieron”.

Su conclusidn es clara: “No hubo miramientos
con la prensa”.

Su equipo no fue destruido ni robado. Lo que
quedo fueron los golpes: impactos en la espalda
por los escudos, el pédmulo morado y el cuerpo
adolorido horas después.

Segun su experiencia, los agentes conocen bien
comMo ejercer violencia sin dejar marcas evidentes.

“Ellos saben cédmo golpear
a la gente para que no
se noten los golpes”.

No era la primera vez que lo agredian durante
una cobertura. En marchas anteriores también
ha recibido ataques, incluso de manifestantes.
El periodista que cubre protestas, explica, suele
guedar atrapado en un corredor estrecho entre
ambos lados.

“México es el Unico pais donde la prensa no tiene
proteccion, estamos a la deriva”.

A esa precariedad se suma otro fendmeno que
considera especialmente preocupante: la nega-
cion institucional de las agresiones. “Siempre van
a decir gue no, que nosotros alteramos las cosas”.

Sin embargo, subraya que lo ocurrido el 15 de no-
viembre quedd documentado.

“Hay material, fotos, videos, todo esta documentado”.

El problema, dice, es gue muchas veces esas evi-
dencias no se traducen en reconocimiento oficial
ni en responsabilidades.

Cuando se le pregunta qué deberia cambiar, Da-
vid no plantea demandas abstractas. Pide me-
didas concretas:

Pero también reconoce la dificultad de que eso
suceda.

“Sé que eso va a ser muy dificil que lo acepten.
Porque como gobierno no se van a exponer ad-
mitiendo que agreden a la prensa”.

Su reflexion final conecta lo ocurrido en el Z6-
calo con una realidad mas amplia: México sigue
siendo uno de los contextos mas peligrosos para
gjercer el periodismo, no sélo por la violencia del
crimen organizado, sino también por el riesgo de
agresiones provenientes de autoridades.

En ese contexto, la frase que escucho durante el
desalojo —*aqui no los queremos’— deja de pa-
recer un insulto aislado. Para David, suena mas
bien como una consigna.
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0s testimonios recogidos para este informe permiten identificar una serie de patrones de violencia y
hostilidad contra periodistas que cubrieron la movilizacion del 15 de noviembre de 2025 en la Ciudad
de México. Aunque cada periodista presencio la jornada desde distintos puntos del Centro Historico y
en distintos momentos del operativo, los relatos coinciden en elementos centrales que permiten iden-

tificar tendencias claras.

A partir de estos testimonios, Propuesta Civica identifica los siguientes patrones de agresion.

Agresiones fisicas
directas contra periodistas

Los testimonios documentan agresiones fisicas
contra periodistas mientras realizaban labores
de cobertura. Entre las agresiones reportadas se
encuentran golpes con escudos, patadas, empu-
jones, derribos y ataques contra periodistas que
ya se encontraban en el suelo.

En varios casos la agresion ocurrié cuando re-
porteros intentaban documentar detenciones,
golpizas o avances policiales. En otros, cuando se
encontraban registrando los hechos o intentan-
do retirarse de la zona.

La reiteracion de estas escenas en distintos mo-
mentos del operativo muestra que la violencia
contra periodistas no fue Unicamente conse-
cuencia del caos de la confrontacioén, sino que se
produjo en un contexto en el que

La identificacion
como prensa no funcioné
como mecanismo de proteccion

Uno de los hallazgos mas consistentes de los tes-
timonios es que identificarse como periodista no
detuvo las agresiones. En varios casos, el uso de
casco, camara o credenciales no impidid golpes
ni hostigamiento.

Las frases registradas en los testimonios son par-
ticularmente reveladoras. Cuando una periodis-
ta intentd detener una agresion identificandose
ComMo prensa, recibid como respuesta: “Con mayor
razon". En otro caso, un reportero escuchd de un
mando policial la frase: “Aqui no los queremos”.

Estos testimonios muestran que, durante esa jor-
nada, la condicion de periodista no operdé como
un mecanismo efectivo de proteccion frente al
uso de la fuerza.
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Hostilidad explicita
hacia la presencia de la prensa

Ademas de la violencia fisica, los testimonios re-
velan expresiones de hostilidad verbal dirigidas
especificamente contra periodistas. Estas inclu-
yeron insultos, érdenes de dejar de grabar o bajar
teléfonos, asi como expresiones de rechazo hacia
la presencia de medios de comunicacion.

Frases como “Aqui no los queremos” reflejan una
actitud de rechazo hacia la documentacion de
los hechos en el momento mismo en que el uso
de la fuerza requeria mayor escrutinio publico.

Este patron es particularmente relevante porque su-
giere que, en determinados momentos del operati-
VO,

Obstaculizacion
del trabajo periodistico

Los testimonios también documentan acciones
dirigidas a impedir o dificultar el registro de lo ocu-
rrido. Entre ellas se encuentran intentos de bajar
teléfonos, arrebatar dispositivos, impedir tomas
cercanas o perseguir a quienes estaban grabando.

En varios casos las agresiones ocurrieron precisa-
mente cuando periodistas intentaban documen-
tar detenciones o golpes contra manifestantes.

Extension de la
violencia fuera del punto
principal de confrontacion

Las agresiones contra periodistas no se limitaron
al momento de mayor confrontacion frente al Pa-

lacio Nacional. Varios testimonios coinciden en
gue algunos de los episodios mas graves ocurrie-
ron durante el repliegue policial y en calles aleda-
fAas como Madero, Eje Central o 20 de Noviembre.

Esto amplio el riesgo para la prensa, ya que la
violencia continud incluso después de que el en-
frentamiento principal en la plancha del Zécalo
habia disminuido.

Uso de amenazas graves
como forma de intimidacion

Los testimonios también documentan amenazas
verbales de gran gravedad, entre ellas expresiones

como: “TU hoy no llegas a tu casa”, “TU ya no vas a
llegar con tu familia” o “Te vamos a dar un levanton’”.

Su uUso contra per-
sonas que documentaban un operativo policial
constituye una forma de intimidacion que puede
afectar la disposicion de periodistas a continuar
cubriendo este tipo de eventos.

Ausencia de reconocimiento
institucional de las agresiones

Finalmente, varios testimonios sefalan que las
agresiones contra periodistas no fueron refle-
jadas de manera clara en los balances oficiales
posteriores a la jornada. En los reportes institu-
cionales se mencionaron policias lesionadosy, en
algunos casos, personas manifestantes heridas,
pero la prensa no aparecid de forma visible en
esos recuentos.



CONCLUSIONES

0s testimonios recogidos en este informe

muestran que, durante la movilizacion
del15de noviembre de 2025, periodistas que
cubrian los hechos en el centro de la Ciudad
de México fueron objeto de agresiones fisi-
cas, amenazas e intimidaciones mientras
realizalbban labores de documentacion.

La evidencia reunida indica que estas
agresiones no se limitaron a un Mmomen-
to aislado del operativo. Se registraron en
distintos puntos del Centro Historico y du-
rante distintas fases de la jornada: en la
plancha del Zocalo, durante el repliegue
policial y en calles aledafas. En conjunto,
los testimonios permiten identificar un
patron de riesgo persistente para quienes
ejercian labores periodisticas.

Desde la perspectiva de la libertad de expre-
sion, estos hechos tienen implicaciones que
van mas alld de las lesiones individuales.

La Corte Interamericana de Derechos Hu-
manos ha sostenido que “el periodismo

es la manifestacion primaria y principal
de la libertad de expresion”. En contextos
de protesta social, este principio adquiere
especial relevancia: la presencia de perio-
distas permite documentar tanto el gjerci-
ciodel derecho a la manifestacion como la
actuacion de las autoridades encargadas
de garantizar el orden publico.

En la misma linea, la Relatoria Especial
para la Libertad de Expresion de la Comi-
sion Interamericana de Derechos Huma-
nos ha senalado que los Estados deben
garantizar que periodistas puedan cubrir
manifestaciones publicas sin ser objeto de
agresiones, detenciones arbitrarias o res-
tricciones indebidas.

En México, estas obligaciones estan res-
paldadas por el marco constitucional y por
instrumentos internacionales ratificados
por el Estado, entre ellos la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos. A |a
luz de estos estandares, los hechos docu-
mentados en este informe resultan espe-
cialmente preocupantes.

Cuando periodistas enfrentan violencia
durante la cobertura de protestas se pro-
duce un efecto inhibidor sobre el gjerci-
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cio del periodismo. Ese efecto no solo alcanza
a quienes fueron agredidos de manera directa;
también afecta a otros reporteros y fotografos
que, ante el riesgo, pueden optar por alejarse de
escenarios donde

La ausencia de reconocimiento institucional de
estas agresiones agrava el problema. Cuando las
autoridades reportan personas manifestantes
lesionadas o policias heridos, pero omiten a la
prensa en sus balances, contribuyen a invisibili-
zar una dimension especifica de la violencia ocu-
rrida durante el operativo. Esa omision dificulta
la rendicion de cuentas y limita la posibilidad de
adoptar medidas de prevencion.

A partir de los hechos documentados en este in-
forme, Propuesta Civica formula las siguientes
recomendaciones:

A la Secretaria de Seguridad
Ciudadana de la Ciudad de México

Revisar y actualizar los protocolos de actua-
cion policial en manifestaciones publicas
para incorporar disposiciones especificas
sobre el respeto y la proteccion del trabajo
periodistico.

Emitir ineamientos claros y obligatorios
para que los elementos policiales reconoz-
can la labor de periodistas y se abstengan
de obstaculizar, intimidar o agredir a quie-
nes documentan operativos y protestas.

Incorporar capacitacion obligatoria y periodi-
ca para mandos y elementos operativos en
mMateria de libertad de expresion, cobertura
periodistica de protestas y estandares sobre
uso de la fuerza.

Lo documentado en este informe no puede en-
tenderse como un exceso aislado ni como una
consecuencia inevitable del caos de una protesta.
Los testimonios muestran que hubo agresiones
directas, amenazas graves, hostilidad hacia la la-
bor periodistica y acciones destinadas a impedir la
documentacion de los hechos. Todo ello configura
una afectacion concreta al gjercicio de la libertad
de expresion y al derecho de la sociedad a recibir
informacion sobre asuntos de interés publico.

Garantizar que periodistas puedan documentar
movilizaciones sociales sin enfrentar violencia o
intimidacion Es
una obligacion del Estado y una condicion basica
para la vigencia de una sociedad democratica.

Establecer mecanismos internos de revision de
operativos en los que se reporten agresiones
contra periodistas, incluyendo la identificacion
de cadenas de mandoy la conservacion de re-
gistros relevantes para la investigacion.

Al Gobierno de la Ciudad de México

Reconocer publicamente la importancia del
trabajo periodistico durante movilizaciones
socialesy reiterar el compromiso institucional
deprotegerelegjerciciodelalibertaddeprensa.

Crear un mecanismo de registro y segui-
miento de agresiones contra periodistas
ocurridas durante manifestaciones publicas,
con informacion desagregada sobre tipo de
agresion, autoridad involucrada y estado de
atencion del caso.

Impulsar canales de coordinacion entre
autoridades, medios de comunicacion y
organizaciones de defensa de la libertad de
expresion para fortalecer condiciones de
seguridad en coberturas de alto riesgo.
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Al Mecanismo de Proteccion
para Personas Defensoras de
Derechos Humanos y Periodistas

A la Fiscalia General de
Justicia de la Ciudad de México

Investigar de manera diligente las agresio-
nes contra periodistas registradas durante

la movilizacion del 15 de noviembre de 2025,
incluyendo amenazas, ataques fisicos y actos
de intimidacion.

Incorporar en estas investigaciones una
perspectiva de libertad de expresion, reco-
nociendo que las agresiones contra perio-
distas afectan no solo a las victimas directas,
sino también al derecho colectivo a recibir
informacion.

Informar publicamente sobre el avance de
las investigaciones y las medidas adoptadas
para evitar la impunidad en casos de violen-
Cia contra la prensa.

Dar seguimiento a los casos de periodistas

agredidos durante la movilizacion e identi-

ficar necesidades especificas de proteccion,
especialmente para quienes contindan cu-
briendo protestas y operativos policiales.

Fortalecer medidas preventivas para perio-
distas que cubren movilizaciones sociales,
incluyendo evaluacion de riesgo, acompa-
Aamiento y difusion de herramientas de
autoproteccion.

Promover, en coordinacion con autoridades
y medios, criterios claros para la prevencion
y atencion de agresiones contra periodistas
en contextos de protesta.



